
 

Workbook 5
Lektion 5 - Aufgaben

A. Mach dir bewusst...

1. Geh nochmal in deine Aufzeichnungen von Lektion 1 und prüfe nach, welche Erkrankungen, 
Auffälligkeiten dein Tier hat. Liste die wichtigsten auf.

 
    

2. Überlege und notiere, welche äußeren Ursachen es gibt (oder gab), die zu diesen Erkrankungen 
  geführt haben.

Nährstoffmängel? (durch Fütterung)
 
 
 

Pestizide, Gifte? (Umwelt, Haushalt)

 
 
 

Medikamente? (Prophylaxen, Therapien)

 
 
Elektrosmog? (in der Wohnung)
 
 
 

... andere? 
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Workbook 5
B: Setze dir Ziele

1. Welche der gefundenen Krankheitsursachen möchtest du künftig bei deinem Tier vermeiden?

 

2. Was hindert dich ggf. daran?

 

3. Welche Informationen benötigst du noch dazu?
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